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1. Ndo comer, beber ou fumar dentro do laboratério;
2. 0 uso do avental de manga longa é obrigatdrio, bem como o uso de sapatos fechados e calca comprida;

3. Mochila e pertences que nao forem utilizados durante a aula, deverao ser colocados no armario
destinado a este fim;

4. Quando da manipulacdo de material toxico ou infectante, usar luvas de protecao;

5. Cuidado ao acender o bico de gas (bico de Bunsen). Verificar se ndo existem substancias inflamaveis por
perto;

6. Flambar alcas, agulhas e pingas antes e apds o uso;
7. Todo o material deve ser identificado;

8. No caso de derramamento de algum material infeccioso, cobrir imediatamente a area com um
desinfetante adequado e deixar de 15 a 30 minutos antes da limpeza;

9. Devem ser registrados os acidentes como o derrame de cultura, ferimentos etc. Os ferimentos devem
ser desinfetados e cobertos com esparadrapo;

10. As culturas de fungos, quando esporuladas, apresentam riscos de infeccdo respiratéria ou de reacdo
alérgica, mesmo sem formar aerossoéis. Estas culturas devem ser manipuladas rapidamente e sem
movimento brusco;

11. Ndo cheirar os meios de cultura inoculados;

12. As placas de contagem de bactérias, preparadas com meios indcuos como agar nutritivo, ndo podem
ser consideradas inofensivas;

13. Ldminas e laminulas utilizadas devem ser colocadas em recipiente com desinfetante;

14. Lavar e desinfetar as maos antes de iniciar uma atividade laboratorial. Repetir o mesmo procedimento
ao final da analise;

15. Limpar a mesa de trabalho, antes e depois de cada aula pratica;
16. Desinfetar a bancada de trabalho no inicio e término de cada atividade;

17. Retirar os materiais, amostras e reagentes, bem como equipamentos e aparelhos, da bancada de
trabalho tdo logo terminar a aula;
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18. Papéis e residuos utilizados s6 devem ser colocados no recipiente de coleta de lixo comum quando ndo

apresentarem risco de contaminacao;
19. Desenvolver o habito da limpeza e da organizac¢ao;

20. N3o permitir a entrada ou permanéncia de pessoas que ndo sejam alunos no laboratério.



